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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная программа социально-гуманитарной  направленности 

«Юный доброволец» предназначена для обучающихся 10-11 классов МБОУ «СШ№22» г Смоленска, 

интересующихся волонтерской деятельностью. Программа позволяет реализовать компетентностный, 

личностно-ориентированный и деятельностный подходы. 

Программа «Юный доброволец» разработана с учетом положений и нормативных документов:  

- Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 27.07.2022 года № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 года № 678-р; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Приказ Минтруда и социальной защиты населения Российской Федерации от 5 мая 2018 г. № 

298 н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций» («Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»);  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-

3242 «О направлении информации» «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

-  Устав образовательного учреждения. 

Рабочая программа «Юный доброволец» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и 

представляет собой интегрированный модуль социально преобразующей добровольческой 

деятельности. 

Новизна программы. Актуальной проблемой современного образования и воспитания 

является проблема социализации обучающихся. Социализация относится к тем процессам, 

посредством которых люди научаются совместно жить и эффективно взаимодействовать друг с 

другом. Она предполагает активное участие самого человека в освоении культуры человеческих 

отношений, в формировании определенных социальных норм, ролей и функций, приобретении 

знаний, умений и навыков, необходимых для их успешной реализации. 

В процессе социализации ребёнок становится в позицию активного члена гражданского 

общества, способного самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать собственное понимание 

окружающего мира, разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать данные 

проекты. Иными словами, речь идёт о формировании юного субъекта социальной деятельности, 

социального творчества. 

Социальная деятельность школьников - это добровольное и посильное участие детей в 
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улучшении отношений и ситуаций, складывающихся в окружающем их мире. Такая деятельность 

всегда сопряжена с личной инициативой школьника, поиском им нестандартных решений, риском 

выбора, персональной ответственностью перед группой сверстников, педагогом, общественностью. 

Педагогическая целесообразность. Представляются возможности включать детей в 

разнообразные виды социальной деятельности, развивать у них на этой основе чувство причастности 

к общественной жизни, воспитывать коллективизм, общественную активность и сознательную 

дисциплину. Преобразования, осуществляемые в процессе социальной деятельности, могут касаться 

любых сторон общественной жизни: отношений между группами школьников, поддержки и 

взаимопомощи детям младшего возраста, или имеющим проблемы со здоровьем, защиты и развития 

культурной и природной среды и т.д. 

При выполнении общественно-полезных дел успешно решаются многие воспитательные 

задачи: ребенок живет заботами о важном деле, стремится добиться определенных результатов в 

работе, знает, что для этого надо делать, проявляет инициативу, ответственность и 

самостоятельность. Самое главное он учится делать добро и принимать его. 

Актуальность данной программы заключается в том, что она способствует разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, 

развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в 

продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё 

свободное время. В программе по социальному направлению «Юный доброволец» предусмотрено 

выполнение школьниками творческих и проектных работ. Данная программа реализуется в рамках 

деятельности старшего вожатого и помогает включению обучающихся в дела школы, ближайшего 

социума. 

     Адресат программы:  ученики в возрасте 16-17 лет. 

     Доступность программы для различных категорий детей 

Занятия по программе доступны для отдельных категорий детей с ОВЗ и детей-инвалидов. Это  

возможно, так как в учреждении создана доступная образовательная среда, при проведении занятий 

используются здоровьесберегающие педагогические технологии. 

Программа предусматривает обучение детей с выдающимися способностями. Для этих 

обучающихся предусмотрено участие в конкурсах,  фестивалях,  выставках, соревнованиях, олимпиадах  

прохождение треков различного уровня. 

Программа подходит для работы с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации. При 

работе с этой категорией детей используется технология педагогической поддержки. Обучаться  по 

программе имеют возможность дети из малообеспеченных семей, так как она не предусматривает 

приобретение дорогостоящих материалов и специального оборудования.   

Объем программы: 34 часа. 

Срок освоения программы: 1 года. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 академическому часу продолжительностью 45 минут. 

Формы организации учебного процесса: очная с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Основными видами занятий являются: бесед; практическая работа,   экскурсий в природу, на 

станцию юных натуралистов; выполнение творческих, практических и исследовательских работ; участие в 

акциях, презентациях, проектах, конкурсах. 

 Практические занятия включают творческие задания, карточки по выбору, коллективное 

моделирование экологических ситуаций, мастер – классы, демонстрацию наглядных пособий, 
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оформление альбомов, демонстрацию и проведение опыта, эксперимент, работу с литературой, 

подготовку рефератов, докладов, презентаций, видеороликов. 

Методы обучения: 

Беседа, дискуссии, игры, тренинги, викторины, системы последовательных заданий, проекты, 

демонстрация, упражнение с объяснением и исправлением ошибок, метод «делай как я». 

Тип занятий: занятие сообщения и усвоения новых знаний; занятие повторения и обобщения 

полученных знаний; занятие закрепления знаний, выработки умений и навыков; занятие применения 

знаний, умений и навыков; комбинированное занятие. 

Формы проведения занятий: индивидуальная,  индивидуально-групповая, групповая. 

Цель: формирование нравственных и коммуникативных качеств личности, активной 

жизненной и гражданской позиции, способствующей самоопределению и самореализации личности 

ребенка через участие его в волонтерском движении. 

Достижению поставленной цели способствует выполнение ряда задач. 

Обучающие: 

- обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим подросткам лучше  понимать 

себя; 

- обучение методикам проведения некоторых досуговых форм; 

- знакомство с технологией социальной акции и проведения социальных дел; 

- обучение основам работы с различными видами информации; 

- знакомство с интерактивными методами обучения, современными социальными 

 технологиями; 

- обучение методике социального проектирования; 

- расширение навыков работы с информацией; 

- специальная подготовка волонтеров по работе с людьми различных социальных 

категорий (дети с ограниченными возможностями здоровья, подростки девиантного 

поведения). 

Развивающие: 

- формирование первичных организаторских умений и навыков, дальнейшее развитие 

лидерских качеств; 

- развитие коммуникативных качеств, умения работать в команде; 

- развитие уверенности в себе; 

- расширение опыта общения, развитие навыков взаимодействия с людьми различных 

 социальных категорий; 

- развитие рефлексивных умений, навыков самоанализа и самооценки своей деятельности; 

- развитие активной деятельности; 

Воспитывающие: 

- формирование и укрепление семейных ценностей; 

- воспитание активной гражданской позиции, неравнодушного отношения к жизни; 

- воспитание толерантных качеств личности, милосердия, доброты, отзывчивости; 

- формирование потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и укреплении 

здоровья; 

- содействие осознанию личной ответственности за происходящее в семье, школе, поселке, 

стране; 

- воспитание активной гражданской позиции; 
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- воспитание потребности в добровольческой деятельности, формирование отношения к 

социальному служению как к норме жизни; 

- создание комфортной обстановки на занятиях, а так же атмосферы доброжелательности и 

 сотрудничества; 

- формирование общественной активности и самореализации в социуме. 

 
Описание ценностных ориентиров содержания курса 

В процессе реализации программы «Юный доброволец» предусматривается разработка и 

реализация социальных проектов школьников, которые строятся на совокупности таких ценностных 

ориентиров, как: 

-ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе и 

материальном мире в целом как величайшей ценности; 

- ценность человека – осознание ответственности за себя, своего душевного, физического и 

социально-нравственного здоровья; 

- ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни 

общества, как одного из основополагающих элементов культуры; 

- ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через признание 

постулатов нравственной жизни, сострадание и милосердие, стремление помочь ближнему, как 

проявление высшей человеческой способности - любви; 

- ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, 

понимания сущности бытия, мироздания; 

- ценность природы - бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания 

человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и 

приумножение её богатства; 

- ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и 

образовательной среды, обеспечивающей преемственность художественно-культурных, этнических 

традиций народов России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского 

общества; 

- ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни 

человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

Личностными результатами освоения курса является: 

• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и 

взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой 

деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных 

для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно 

полезной деятельности. 

Метапредметные результаты: 

 приобретение школьником социальных знаний, 

 понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

 приобретение навыков групповой работы; 

 получение опыта разработки социальных проектов и организации коллективной творческой 
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деятельности; 

 поиск, нахождение и обработка информации о принятых в обществе нормах поведения и общения; о 

толерантности к другим людям; о взаимопомощи и т.п.; 

 способность регулировать собственную деятельность; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах 

разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе, т.д.); 

 приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе); 

 совершенствование в умениях слышать себя и других; 

 приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыт исследовательской и 

поисковой деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими детьми. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов используются такие методы, как 

наблюдение, анализа результатов деятельности, проекты, творческие работы, самоанализ и самооценка. 

 Условия реализации программы: 

-  кабинет, оснащенный партами, стульями, учебной доской; 

-  ноутбук; 

- методические рекомендации для проведения занятий, практических работ,  конспекты занятий; 

 - дидактический материал (схемы, рисунки и т.д.); 

-   презентации; 

 - индивидуальный раздаточный материал; 

Формы аттестации/контроля  

 Входной контроль проводится в сентябре-месяце, в начале обучения ребенка по 

дополнительной общеобразовательной программе. Он проходит в форме тестирования, 

беседы, игры, педагогического наблюдения 

 Текущий контроль  осуществляется на каждом занятии и после изучения  разделов/тем. Он 

проводится в форме выполнения зданий по трекам (тест, творческий отчет,  творческая 

работа). 

 Промежуточный контроль осуществляется 2 раза в год (в декабре и мае) в течение всего 

срока обучения ребенка по дополнительной общеобразовательной программе. Формы 

проведения: тест, практическое задание, игра и др. 

 



 

Учебный план 

 

Перечень 

разделов  

Количество часов  Форма  

аттестации 

,контроля  Теория  Практика  Всего  

Вводное занятие  1 1 2 Беседа 

Возникновение и 

развитие 

волонтерского 

движения 

1 1 2 Беседа  

Я – волонтер  

 

3 3 6 Опрос 

Культура 

общения  

 

2 2 4 Тренинги, 

викторина. 

Творческая 

работа: эссе «Кто 

такой 

доброволец» 

Лидерство в 

волонтерском 

объединении 

2 2 4 Беседа, открытки  

Игровые 

технологии в 

работе волонтера 

2 2 4 Творческое 

задание: проект 

игровой 

программы 

праздника 

Информационные 

технологии в 

работе волонтера 

2 2 4 Творческое 

задание: листовка, 

брошюра, 

социальный 

ролик, 

социальный 

плакат. Написание 

новостей. 

Основы 

проведения 

социальных дел 

2 2 4 Проект, 

социальная акция, 

уличная акция. 

Защита проекта 

Работа волонтеров 

по пропаганде 

ЗОЖ  

 

1 1 2 Подготовка акции, 

классного часа по 

пропаганде ЗОЖ 

Итоговое занятие 1 1 2 Проект «Мой 

школьный двор» 

Итого 34 



 

 

Содержание программы 

1. Вводное занятие. Инструктажи. (2 часа) 

Теоретическая часть(1):Понятия: «волонтер», «добровольчество». Знакомство с задачами. Значение 

волонтерского движения. Правовые основы социального волонтерства. Качества необходимые 

волонтёру. Вводный инструктаж по технике безопасности. 

Практическая часть (1): Знакомство в группе. Узнаём друг друга». Диагностика «Приоритет 

жизненных ценностей» (анкета). Игры: «Расскажи мне о себе», «Кто мой друг». Заповеди 

волонтеров. Подведение итогов  

2. Возникновение и развитие волонтерского движения (2) 

Теоретическая часть (1): Понятие о добровольческой (волонтёрской) деятельности для каждого. 

Добровольчество в современной России. Цели и задачи, планирование. Социальный возраст людей 

пожилого возраста и отношение к ним в обществе. 

Практическая часть (1): Распределение поручений. Совместное составление плана работы на год. 

Изготовление цветов и открыток своими руками для пожилых людей. Организация и проведение 

«Дня пожилого человека». Детям предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания 

после показа или объяснения педагога 

3. Я – волонтер (6) 

Теоретическая часть(3): качества волонтера, развитие личностных качеств, внешний вид, 

ораторское искусство, коммуникации. 

Практическая часть(3): тренинги на развитие личностных качеств, тренинги по ораторскому 

искусству, искусство публично выступления. Детям предлагается самостоятельно выполнить 

предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

4. Культура общения (4) 

Теоретическая часть (2): Современный человек – грамотный человек. Что значит «Культура 

общения». Современный мир и книга. Ораторское искусство. 

Практическая часть (2): Викторина «Грамотей». Конкурс эссе «Кто такой доброволец». Тренинг 

коммуникативных навыков. Вербальная и невербальная информация. Эффективные приемы 

общения. Взаимопомощь. Бесконфликтное общение, приемы выхода из конфликта. Ролевые игры 

«Воздушный шар», «Необитаемый остров». 

5. Лидерство в волонтерском объединении (4) 

Теоретическая часть (2): Доброволец – это лидер. Что значит быть лидером. Типы лидеров: деловой 

и социоэмоциональный лидер. Стили лидерства. Лидерские способности. Диагностика лидерских 

способностей. Неформальное и формальное лидерство. 

Практическая часть (2): Анкетирование. Тренинг лидерских навыков. Эссе «Кто такой Лидер». 

Подготовка к участию в конкурсе «Доброволец года». Детям предлагается самостоятельно 

выполнить предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

6. Игровые технологии в работе волонтера (4) 

Теоретическая часть(1): Роль и сфера применения игр на знакомство и сплочение (детский лагерь, 

сплочение персонала организации) Игры с эстрады. Игры-кричалки. Игровая программа. Понятие. 

Принципы отбора игроков. Алгоритм построения игровых заданий. Основные требования к 

ведущему. 

Практическая часть (3): Разучивание и проведение игр-адаптаций для людей различного возраста. 

Разработка и проведение игровых программ. Этапы КТД. Условия проведения КТД. Организация 

игровых переменок, детских праздников. Детям предлагается самостоятельно выполнить 

предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

7. Информационные технологии в работе волонтера (4)         

Теоретическая часть (2): Информационные технологии в работе волонтера. Информационный 

буклет. Листовка. Принципы создания и оформления информационных буклетов. Цели, задачи, 

назначение, стиль, форма, логическая схема буклета. Технические и дизайнерские рекомендации. 



 

Критерии и оценки качества. Новостная статья. Структура новостной статьи. Пресс-релиз. 

Взаимодействие с объектами внешней среды. Объекты внешней среды: государственные 

организации, коммерческие организации, общественность. Деловое письмо. Структура делового 

письма. Понятие социальной рекламы. Социальный плакат. Как придумать хороший слоган. 

Технология социальной рекламы. Ошибки в социальной рекламе. Социальный видеоролик. 

Технология создания видеоролика. 

Практическая часть (2): Показ видеороликов. Написание новостных заметок. Детям предлагается 

самостоятельно выполнить предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

Практикум: Анализ новостных статей. Написание новостной статьи о недавно прошедшем 

мероприятии. Практикум: написание делового письма. Практикум: работа над созданием 

видеоролика 

8. Основы проведения социальных дел (4) 

Теоретическая часть (2): Психологические особенности работы с людьми пожилого возраста. 

Основные проблемы в жизни пожилого человека «Свои – чужие». Понятия «социальная акция», 

«социальный проект». Основы социального проектирования. Социальный проект. Этапы 

социального проектирования. Характеристика основных компонентов социального проекта: цель, 

задачи, актуальность, содержание, ресурсы, бюджет. 

Практическая часть (2): Разработка и проведение социальных акций. Разработка социального 

проекта. Социальная акция. Проведение благотворительных, экологических социальных акций. 

Разработка и реализация социальных проектов. Социальная акция. Разработка и проведение 

социальных акций. Основы социального проектирования. Мастерство защиты проекта. Детям 

предлагается самостоятельно выполнить предложенные задания после показа или объяснения 

педагога. 

9. Работа волонтеров по пропаганде ЗОЖ (2) 

Теоретическая часть (1): Вредные привычки, что это такое. Психологические особенности работы с 

людьми, имеющими зависимость. 

Практическая часть (1): тренинги на сопротивление групповому давлению. Детям предлагается 

самостоятельно выполнить предложенные задания после показа или объяснения педагога. 

10. Итоговое занятие  (2) 

Теоретическая часть(1): Подведение итогов за год, обсуждение планов на лето. Правила 

безопасности в летний период. 

Практическая часть (1): Тестирование. Проект «Мой школьный двор». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный учебный график 

 

№ Дата проведения  Форма 

занятия 

Количеств

о часов 

Тема занятия Место 

проведения  

Форма 

контроля  

1. сентябрь Беседа 1 Вводное 

занятие 

МБОУ СШ 

№ 22 

Тест 

2.  сентябрь Беседа 1 Волонтерское 

движение. 

«Спешите 

делать добрые 

дела!» 

 

 Диагностика 

3.  октябрь Бесед 1 Возникновени

е и развитие 

волонтерского 

движения 

Практическая 

деятельность  

4.  октябрь Беседа 1 Подготовка 

праздничного 

поздравления 

к Дню 

пожилого 

человека 

Открытка 

5. октябрь Беседа 1 Я волонтер Тест  

6. октябрь Беседа 1 Тренинг на 

развитие 

личностных 

качеств  

Тренинг  

7. октябрь Беседа 1 Игра «За что 

мы в ответе 

перед нашей 

планетой?» 

Игра  

8. ноябрь Беседа 1 Экологически

й десант 

«Сделаем 

школу 

чистой!» 

Практическая 

работа  

9. ноябрь Беседа 1 Подготовка 

поздравления, 

сувениров для 

поздравления 

школьного 

библиотекаря 

с 

Международн

ым днём 

школьных 

библиотек 

Практическая 

работа  

10. ноябрь Практическо 1 12 ноября – Изготовление 



 

е занятие  Синичкин 

день. 

 

памяток 

11. ноябрь Объяснение 1 Толерантность 

– качество 

волонтёра 

Изготовление 

стенгазеты  

12. ноябрь Беседа 1 Изготовление 

для мам 

подарков к 

Дню матери.  

Практическая 

работа  

13. декабрь Практическа

я работа 

1 Подготовка 

праздничной 

программы. 

Праздничная 

программа  

14. декабрь Беседа 1 5 декабря – 

Всемирный 

день 

волонтёров. 

Опрос 

15. декабрь Беседа 1 Акция 

«Покормите 

птиц зимой» 

Буклеты  

16. декабрь Беседа 1 Акция «Вахта 

памяти». 

Уборка снега у 

памятника 

участникам 

Великой 

Отечественно

й войны и 

территории 

около него 

Практическая 

работа  

17. январь Беседа 1 Новогодний 

калейдоскоп  

Видеопоздравл

ения  

18 январь Беседа 1 Изготовление 

кормушек для 

птиц 

Кормушки  

19. январь Беседа 1 Организация и 

проведение 

интеллектуаль

ных 

развивающих 

игр с детьми 

начальной 

школы. 

Практическая 

работа  

20. февраль Беседа 1 Изготовление 

открыток 

труженикам 

тыла Великой 

Отечественно

й войны и 

Открытки  



 

поздравление 

их на 

квартирах с 

Днём 

защитника 

Отечества.  

21. февраль Беседа 1 Акция 

«Посылка 

солдату» 

Письма солдату  

22. февраль  Практическа

я работа  

1 Школьное 

волонтерство  

 Опрос 

23. март Беседа 1 17 февраля – 

День 

спонтанного 

проявления 

доброты. 

Тренинг 

“Добру пусть 

откроется 

сердце ” 

 Памятка  

24. март Беседа 1 Изготовление 

сувениров для 

ветеранов 

педагогическо

го труда, 

поздравление 

их на 

квартирах с 

Международн

ым женским 

днём 

 Сувениры  

25. март Беседа 1 Участие в 

акции «Вам 

любимые» 

Стенгазета  

26. март Практическа

я работа  

1 2.04 - 

Международн

ый день 

детской книги. 

Ремонт книг 

школьной 

библиотеки 

Выполнение 

практического 

задания 

27. апрель Беседа 1 Уход за 

комнатными 

цветами, 

растущими в 

рекреациях 

школы. 

Практическая 

работа  

28. апрель Игра 1 Составление 

коллективного 

проекта 

«Благоустройс

Проект  



 

тво школьного 

двора» 

29. апрель Практическа

я работа 

1 Акция «Мой 

двор, моя 

улица» 

Практическая 

работа 

30. апрель Беседа 1 Экологическое 

волонтерство  

Опрос 

31. май Практическа

я работа 

1 Поздравительн

ые открытки 

День Победы 

Открытки 

32. май Практическа

я работа 

1 Акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

Практическая 

работа  

33. май Беседа с 

элементами 

игры  

1 Участие в 

проекте «Мой 

школьный 

двор»  

Практическая 

работа  

34  Беседа 2 Итоговое 

занятие. Какой 

я волонтер? 

(анкетировани

е) 

Тест 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 
        Занятия проходят в  кабинете № 101, расположенного в МБОУ «СШ № 22».        Для 

реализации программы имеется: 

учебно-методическая литература, диски с мультимедийным материалом, проектор,   ноутбук 

с  выходом в Интернет, а также соответствующее программное обеспечение, принтер. 

– информационное обеспечение программы  это методические виды  продукции, 

необходимыми для ее реализации (учебные пособия, учебно-методические рекомендации, 
рабочие тетради, справочники, словари, энциклопедии, видеоматериалы и т.п.); 

- дидактический материал (демонстрационные и раздаточные материалы, 

инструкционные, технологические карты, задания, упражнения, образцы изделий и т.п.); 
- наглядный материал (альбомы, атласы, карты, таблицы); 
- контрольно- измерительные материалы (сборники контрольных заданий, методики 

контроля, тестовые задания, анкеты и др.). 

 

 

Оценочные материалы 

 

        В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о проделанной 

работе: конкурсные программы, викторины, открытые занятия. Учащиеся проходят 

аттестацию в форме тестирования в устной форме по выявлению уровня знаний, умений и 

навыков по завершении изучения каждого раздела программы  

Критерии оценки: 

Результат диагностики заносится в лист оценки достижений учащихся 

(Приложение ). 



 

Условные обозначения сокращений: 

«∆» – достаточный уровень – учащийся овладел не в полной мере знаниями, умениями и 

навыками, предусмотренными программой, испытывает серьезные затруднения при 

выполнении практических занятий, выполняет лишь простейшие практические задания; 

«□» – средний уровень у учащихся объем усвоенных умений и навыков достаточно высок, 

практические занятия выполняет с помощью педагога, задания выполняет на основе 

образца, может выдвинуть интересные идеи, но часто не может оценить их и выполнить; 

«○»– высокий уровень – учащийся овладел практически всеми умениями и навыками, 

предусмотренными программой, самостоятельно работает со специальным оборудованием, 

не испытывает особых затруднений, практические задания выполняет с элементами 

творчества, проводит объективный анализ результатов своей деятельности в объединении, 

проявляет творческий подход при выполнении заданий. 

Для отслеживания состояния и развития детского объединения используются различные 

формы диагностики: 

- Тест «Викторина добровольца» (Знание истории, сущности и особенностей 

добровольческой деятельности); 

- Определение направленности личности (ориентационная анкета). –Эмоциональная 

готовность к участию в добровольческой деятельности; -позитивное отношение к 

различным формам и видам волонтерской деятельности; 

- реальный вклад в социально-значимую деятельность (участие в мероприятиях); 

- тестирование обучающихся «Я - волонтер!»; 

- тест «Лидеры бывают разные»; 

- опросник «Определение направленности личности»; 

- анкетирование: - «Я- волонтер!», «Этапы развития волонтерского движения в 

России», Характеристика социально – значимых проблем. Практические навыки, которыми 

обладает волонтер. 

По результатам исследований проводится необходимая корректировка действий. 

 

 

Описание общей методики работы 

 

        Обучение учащихся строится на основе сотрудничества; учитываются индивидуальные 

особенности учащихся. Предполагается равноправное взаимодействие всех участников 

учебного процесса.                                                                                                       Данная 

программа способствует не только расширению и углублению знаний детей об экологии, но 

и формирует целостное представление о экологии растений на основе развития 

интеллектуального потенциала, тем самым развивая экологический аспект современной 

культуры. 

           Ориентиром в структурировании содержания программы служит принцип 

полицентризма, который предполагает многомерное видение научной картины живой 

природы. С опорой на этот принцип в программу заложена “понятийная сетка”, в которую 

вошли основополагающие понятия: среда обитания и условия существования, группы 

растений по отношению к свету, к воде, к свойствам почв, жизненные формы и охраняемые 

растения. 

            Принцип гуманизма учтён в программе как обязательное требование – защита жизни, 

выявление условий для её расцвета – является основной целью программы. Данный принцип 

преломляет научное знание в систему культуры. Это оказывается возможным на уровне 

формирования основ научного мировоззрения при обсуждении вопросов: Что такое жизнь? 

Как сохранить жизнь и человека на Земле? 
Программа соответствует базовому уровню, т.е. определяет тот минимальный объем 

содержания курса экологии для основной школы. 



 

 

       Для реализации поставленных целей и задач программы используются такие формы и 

методы обучения, которые обеспечат воспитание экологически ответственного поведения и 

отношения ребёнка, а также развития творческих качеств личности. Достижению 

результатов обучения в особенности способствует применение системно-структурного 

подхода, как необходимого условия развивающего обучения, который подразумевает 

использование эффективных педагогических технологий таких как личностно-

ориентированное обучение, технология критического мышления, ИКТ-технологии, методы 

экологического тренинга, проектные технологии, здоровьесберегающие технологии, 

которые способствуют формированию УУД. 
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Контрольно-измерительные материалы программы дополнительного образования 
ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА  

Содержание и критерии оценки результатов обучения 

по дополнительной образовательной программе 

Коллектив, год обучения_________________________________________________________________________________________________ 

Педагог________________________________________________________________________________________________________________ 
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балл 1.2,3,4 
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Содержание и критерии оценки результатов обучения 

ребенка по дополнительной образовательной программе 

 

I. Предметные достижения обучающегося 

I.1.Теоретические знания обучающегося (по разделам учебного плана образовательной 

программы) Соответствие теоретических знаний ребенка программным требованиям 

Степень выраженности Баллы 

Минимальный уровень: овладел менее чем ½ объема знаний, предусмотренных ОП 1 

Средний уровень: овладел более чем ½ объема знаний, предусмотренных ОП 2 

Максимальный уровень: овладел практически всем объемом знаний, 

предусмотренных ОП 

3 

I.2.Практические умения и навыки обучающегося, предусмотренные ОП: 

Соответствие практических умений и навыков программным требованиям 

 

Минимальный уровень: овладел менее чем ½ объема умений и навыков, 

предусмотренных ОП 

1 

Средний уровень: овладел более ½ объема умений и навыков 2 

Максимальный уровень: овладел практически всем объемом умений 3 

II. Творческие способности  

Способности выражены минимально 1 

Способности выражены в средней степени 2 

Способности ярко выражены 3 

III.Организационно - волевые качества обучающегося  

III.1. Самоконтроль: Умение контролировать свои поступки / приводить к 

должному свои действия 

 

Постоянно действует под воздействием контроля извне 1 

Периодически контролирует себя сам 2 

Постоянно контролирует себя сам 3 

III.2. Самооценка: Способность оценивать себя адекватно реальным достижениям  

Завышенная: не соответствует реальным  достижениям, считает их более 

высокими, чем  на самом деле. 

1. 

Заниженная: не соответствует реальным  достижениям, считает их более низкими , 

чем  на самом деле. 

2 

Нормальная: оценивает себя адекватно реальным достижениям 3 

IV.Интерес к занятиям в объединении: Осознанное участие в освоении ОП  

Интерес продиктован извне 1 

Периодически поддерживается самим ребенком 2 

Постоянно самостоятельно поддерживается 3 

V. Уровень мероприятий, в которых участвует ребенок  

Уровень детского объединения 1 

Уровень ЦВР 2 



 

 

 

 

Алгоритм подсчета результатов:  

1. подсчитывается количество баллов по каждой вертикальной графе по каждому уровню; 

2. подсчитывается сумма баллов по каждому уровню и выставляется в графе «Сумма баллов». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Район – город 3 

Область, РФ, международный 4 



 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


